
 
 

 
    LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO UNIVERSITÁRIO DO RIO GRANDE DO NORTE 
 

MATRIZ CURRICULAR 15 - CURSO DE NUTRIÇÃO  

O Curso de NUTRIÇÃO será ministrado no tempo útil de 3.200 horas, fixando-se, para sua integralização, o tempo mínimo de 
quatro anos.  Autorizado conforme portaria Ministerial nº 3330. De 18/10/2004, publicado no D.O.U. nº 201 de 19/10/2004. 
Reconhecido conforme Portaria Ministerial nº 568, de 17/04/2009 e publicada no DOU de 20/04/2009. Renovação de 
reconhecimento conforme Portaria Ministerial nº 819, de 30/12/2014, publicada o D.O.U de 02/01/2015. Conceito Preliminar de 
Curso (CPC): 4,0  (2019). Conceito Preliminar de Curso (CPC) 5.0 (2023). 

 

 

PERÍODOS DISCIPLINAS CH MODALIDADE 

 

 

 

 

1º 

Anatomia Humana 60 PRESENCIAL 

Biologia celular e Molecular 60 PRESENCIAL 

Bioquímica 60 PRESENCIAL 

Sociologia e Antropologia 60 EAD 

Tópicos Especiais I 60 EAD 

Metodologia científica 60 EAD 

 Subtotal  360  

 

 

 

2º 

Microbiologia e Imunologia 60 PRESENCIAL 

Fisiologia Humana 60 PRESENCIAL 

Bioquímica da Nutrição 60 PRESENCIAL 

Histologia e Embriologia 60 PRESENCIAL 

Bioestatística 60 EAD 

Gastronomia 30 PRESENCIAL 

Introdução à Nutrição e ao Exercício Profissional 30 EAD 



 Subtotal  360  

 

 

 

3º 

Nutrição e Dietética do adulto 60 PRESENCIAL 

Processos Patológicos Gerais 60 PRESENCIAL 

Técnica Dietética 90 PRESENCIAL 

Composição e Bioquímica dos Alimentos 60 PRESENCIAL 

Avaliação Nutricional 60 PRESENCIAL 

Projeto de Extensão I 30 PRESENCIAL 

 Subtotal  390  

 

 

4º 

Nutrição e Dietética da Gestação à adolescência 60 PRESENCIAL 

Nutrição no Exercício e no Esporte 60 PRESENCIAL 

Microbiologia e Controle de Qualidade dos Alimentos 60 PRESENCIAL 

Educação Alimentar e Nutricional 60 PRESENCIAL 

Tópicos Especiais II 60 EAD 

Epidemiologia 60 EAD 

Projeto de extensão II 30 PRESENCIAL 

 Subtotal atividades teórico práticas  390  

 

 

 

5º 

Fisiopatologia e Dietoterapia I 60 PRESENCIAL 

Tecnologia e Análise Sensorial de Alimentos 60 PRESENCIAL 

Gestão em Alimentação Coletiva I 60 PRESENCIAL 

Comunicação e Gestão em Saúde Coletiva 60 PRESENCIAL 

Epidemiologia Nutricional 30 PRESENCIAL 

Sistemas Alimentares 30 PRESENCIAL 

Tópicos especiais III 60 EAD 



Projeto de extensão III 30 PRESENCIAL 

 Subtotal 390  

 

 

 

6º 

Fisiopatologia e Dietoterapia II 60 PRESENCIAL 

Fitofarmacologia 30 PRESENCIAL 

Nutrição em Saúde Pública 90 PRESENCIAL 

Nutrição e Dietética no Envelhecimento 60 PRESENCIAL 

Gestão em Alimentação Coletiva II 60 PRESENCIAL 

TCC I 30 EAD 

Projeto de extensão IV 30 PRESENCIAL 

 Subtotal  360  

 

7º 

Estágio supervisionado I 220 PRESENCIAL 

TCC II 30 PRESENCIAL 

Tópicos especiais IV 60 EAD 

Projeto de extensão V 100 PRESENCIAL 

 Subtotal 410  

8º Estágio supervisionado II 220 PRESENCIAL 

Estágio Supervisionado III 220 PRESENCIAL 

Projeto de extensão  VI 100 PRESENCIAL 

 Subtotal  540  

 Atividades complementares  60  

 CARGA HORÁRIA TOTAL 3260  

 

 


